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Pick Up Your Phone  
Choreograaf  : Niels Poulsen (Aug 2020) 
Soort Dans : 4 wall line dance  
Niveau  : Improver 
Tellen : 32 
Info  : Intro 16 counts 
Muziek  : 634-5789 “by” The Elgins  

 
 
R kick Ball Step, R Rock fwd, Shuffle 1/2 R X 2 
1&2 RV. Kick voor - RV. Stap naast LV - LV. Stap voor 
3-4 RV. Rock voor - LV. Gewicht terug 
5&6 Shuffle 1/2 draai R-om, R,L,R  (6:00) 
7&8 Shuffle 1/2 draai R-om, L,R,L  (12:00) 
 
R Back Rock, Step 1/4 L, R Jazz Box, Step Together 
1-2 RV. Rock achter - LV. Gewicht terug 
3-4 RV. Stap voor - 1/4 Draai L-om  (9:00) 
5-6-7-8 RV. Kruis over LV - LV. Stap achter - RV. Stap opzij - LV. Stap naast RV **Restart Punt** 
 
Twist Heels-Toes-Heels To R Side, Clap, Twist Heels-Toes-Heels To L Side, Clap 
1-2-3-4 R+L. Twist hakken naar rechts - R+L. Twist tenen naar rechts - R+L. Twist hakken naar rechts - Klap 
5-6-7-8 L+R. Twist hakken naar links - L+R. Twist tenen naar links - L+R. Twist hakken naar links - klap 
 
Backwards Charleston Step, Cross, Bounce 1/2 L 
1-2 RV. Stap diagonaal achter - LV. Tik teen achter (10:30) 
3-4 LV. Stap voor - RV. Kick voor 
5 RV. Kruis over LV en draai terug naar (9:00) 
6-7-8 Bounce hakken met 1/2 draai L-om (3:00) 
 
Begin Opnieuw 
 
Restart: In de 6de muur na tel 16 (12:00) 
 
Einde: De dans eindigt na muur 8 (6:00) muur 9 dans je de dans vanaf tel 17 t/m tel 32 (De laatste 2 
blokken 
 


